Avec Loulou le boulanger, le Vully
«colonise» Berne tous les samedis

PORTRAIT = Demis qu'il a remis sa boulangerie de Sugiez, Jean-Louts Friedfi vend ses
gdteanx sur les marchés de Friborg, de Paverne et de la capitale. Paviout Ia creme prend.

PASCAL BERTSCHY

e gateaw du Vully & son ambis-
sadewr, que dis-je, son cmpe-
reur! Er du genre congquérant,
la preuve: Lowdou 7 ovend ses
délices jusque dans la capliale [édé-
rale. On dit parfois que les Bernois
colonisent Les bords du lac de Morar?
Eh ten, le samedi au marche de la
Milnstergasse, Cest e Vally quib colo-
nise Berne tout en douceur|s) garace 3
Jean-Louis Friedli. 61 ans, dont les
pileaus parent= pour ainsi dire =
comnae des 1S pains,
sColoniser. non, oe serait beau-
coup dire. En plus, j& trouve quion a
de la chance d'avair beavcoup de
Bernois dams le Vally, Pour mod, en
pres de guarante ans de métier, ils
ont toujours £16 des dients magni-
fiquese, exphique Jean-Louis Friedli
dit Loweloun. De 1967 & 2001, cetie po-
pulaire figure vullifraine a tenu la
boulangerie de Sugies, Mais, lui e sa
compagne Vieletie érant devemus las
des ciiés contraignants du méner, il a
FEMES s0m COMIMENCE & un jeuns
bowlanger de la région, «Malgré les
Reoraires difficiles, fabre du pain est un
des ples beaux métiers du monde, Je
navais domne pas envie de couper net,
il e fallabr garder ce conmact avec la
pate. Er comme je pensals depuls
Inrrgtemps a faire les marcheés. o

UNE AFFAIRE QUI ROULE

Eh bien! vu qu'il v pensait, il a fait
le pas, «1'ai acheré une remorque,
sur Jaquelle jab installé une bowlan-
gerie motdie aves Towr, frigo, machis
ne a pelrim, el je me suls lances, ra-
comte Loulow. I s'est si bien lance
quientre-temps, il a =agrandic et
leé son installation dans un petit ca-
mion. Ce véhioule blane 4 bord du-
quel il tient boutique, outre le same-
di & Beme, sur les marchés de
Fribnurg be mercredi iplace GeoTges-
Python) et de Payverne le jeudi,

Malin, denc, puisquiil est scul &
oCCuper of créneau-1a, «CCest veal
que je n'al pas de concurrence, mais
je n'en [ais pas pon plus & Ta bowlan-
perie de Sugier Jai signé avec mon
successeur, Gilles Guillaume, un
comirat miinterdisant  toute  vente
dans e Vully, ce qui £lait normal.»

Cela £1and, surpris par son swoces
hors des fronticres? - Aw départ, je
n‘avais pas de souci avec Berne o
les gens connalssent noire spécialitg,
Mais sur Fribourg et Payerne, [“avais
des doutes. Ils ont vite dispams car,
drentrde, woul est bien allé. I faut dire
que le gateau du Vully a 'avantage
d"Etre un produit passe-partout. On

peut le prendre salé o sucré, a lapé-
oo au dessert, Enfim, c'est aussi
bevn qpuiene meringgue, pas veaite

Paroles de créme d homme, Can
Loulow, qui avait fail son apprentis-
saje 4 Belfaux o il es1 né, vaut son
pesant de bophomic. Epicurien dans
came, as du bricolage, Ve ERd par les
apprentls qui oot deGle chez lab au il
des décennles, il a par surcein 1ou-
jours e mot pour nre

Vailleurs, ses yeux rient tout le
[EM %, Eii marliculier I-:'|r1r||_|'i|
Cvigue Lo passion de sa vie, c'est-i-
dire son boulot, «Le plus beauw mo-
ment de ma journds, lorsque je te-
nmais la boulangerie. cétait vers 5
geures. Quand le pain levair, dans |
grand four, et que Jonait au-dessus
de lui un pedtl beoubllard, Ce spec-
tacle m'a toujours fmu e, en "obser-
vant, je me sentais comme au som-
miel do Mont-Vully en train de
contermpler le plateau. 17ai  égale-

ment beaucoup almé le contact avec
la clientéle. avec les gars gui ren-
daient visite au milieu de la nuit
Mais sur ¢ plan-la, en laisam les
marchis, je suls gité, Les gens ne
font pas sculement qu'acheter, ils

VICTLETT ALSSE [FOUE discurer wn .
Et mod qui adore raconter des his-
toires, je leur en sers volontiers. s
Cest biem oo quon disail: cet
MRS 250 UNE vEAlE Créme,
FBy

Pour les blagues, il a la frite

'f'a pas que le gateau du Vully! L'autre
elassique que sert Loulou Friedli a sa clien-
tale, ce sont dane ses bonnes histoires,
Ses witr, quoi.

Tiens, Loulou, et sl vous nous en racontiez
un? alCa serait celui du commergant belge
qui, coup de chance, obtient une audien-
ce auprés de saint Plerre_ |l lui propose de
werser deux millions d'euros 3 'Eglise. La
condition? Que le cigl s'arrange pour faire
figurer dans le Pater Noster cette petite
phrase: eMotre Pare qui &tes aux cieux,

donnez-naus notre frite quotidienne. .. s
Refus de szint Fierre, stupétait par une tel-
le demance. L Belge ne se démante pas
et propose quatre millions. Nouveau refus.
Il rencherit 3 cng millions, puis dix, guinze,
vingt! Mais, 3 chaque fois, 'offre est reje-
tée, Pas question d'entrer en matiéra
Echec du commergant beloe qui, 3 peine
sorti de chez saint Pierre, [ache par dépit:
aCes salauds de boulangers! Diau sait
combien ils ont payé pour qu'on dise:
allonnez-nous notre pain guotidien...» PBy



